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Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii

w Staszowie na 2011 rok

Wprowadzenie.

Narkomania stanowi jedno z najwiekszych zagrozeh cywilizacyjnych. Niesie ze
sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego i zwigzana jest z wieloma problemami
spotecznymi, takimi jak ubostwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczos$é, bezdomnosc.
Pojecie narkomanii jest niejednoznaczne. W medycynie pod pojeciem tym rozumie sie
raczej uzaleznienie od substancji psychoaktywnych. Potocznie narkomanig nazywa sie
pewien styl zycia polegajacy na mniej lub bardziej niekontrolowanym uzywaniu substancji
psychoaktywnych i preferowaniu ich uzywania nad inne akceptowane spotecznie sposoby
spedzania czasu. W naukach spotecznych, a takze gtownie w polityce zdrowotnej
i wymiarze sprawiedliwosci, pojecie narkomanii rozszerza sie na catoksztatt zagadnien
zwigzanych z problemami zdrowotnymi, funkcjonowaniem w rolach spotecznych,
konfliktami z prawem i dobrymi obyczajami, ekonomig. Narkomania w krotkim czasie
prowadzi do powaznych zmian psychicznych pod postacig obnizenia uczuciowosci
wyzszej, degradacji spotecznej, zaburzen krytycyzmu, ostabienia woli, klamliwosci. Czesto
staje sie przyczyngwejscia na droge przestepcza.

Zjawisko narkomanii dotyka wielu os6b, w tym dzieci i mtodziez ze wzgledu na panujgca
mode zazywania substancji psychoaktywnych. Zazywanie narkotykow wywotuje wiele
roznych  probleméw  rodzinnych, szkolnych, prawnych a przede wszystkim
zdrowotnych. Uzaleznienie od narkotykdéw jest przyczynag tragedii wielu miodych ludzi
i ich rodzin, stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia spoteczenstwa. Skutecznos$¢
przedsiewzie¢ majgcych na celu przeciwdziatanie narkomanii zalezy od rozszerzenia
dziatan w zakresie profilaktyki, leczenia, rehabilitacji i ograniczania szkéd zdrowotnych.

Waznym kierunkiem polityki gminy jako jednostki samorzadu terytorialnego jest
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw narkotykowych, zmniejszenie rozmiarow
tych, ktdére aktualnie wystepuja oraz zwiekszenie skuteczno$ci dziatan do radzenia sobie
Z juz istniejgcymi problemami.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Staszowie na 2011 rok ukierunkowany
jest przede wszystkim na profilaktyke oraz na bezposrednie przeciwdziatanie
i eliminowanie patologii spotecznych powstatych na gruncie zazywania substancji
psychoaktywnych.

Program ukierunkowany jest na trzy podstawowe obszary: profilaktyke, rehabilitacje
i ograniczanie szkod zdrowotnych. Obejmuje swoim dziataniem szereg grup docelowych,
skierowany jest do oséb uzywajacych narkotyki, jak réwniez do ogdtu spoteczenstwa, ale
przede wszystkim do dzieci i mtodziezy.



l. Partnerzy samorzadu gminy w realizacji programu:
* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
» Poradnia Zdrowia Psychicznego,

» Podstawowa Opieka Zdrowotna,

e Osrodek Pomocy Spotecznej,

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

» Komenda Powiatowa Policji,

» Sad Rejonowy,

* Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna,
o Szkoty,

e Staszowski Osrodek Trzezwosci ,, Strumyk”,

* Lokalne media,

* Osoby fizyczne zainteresowane w/w dziatalnoscig.

ll. Zatozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

w Staszowie na 2011 rok

Podstawa prawng do dziatan w tym zakresie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.

0 przeciwdziataniu narkomanii, ( Dz. U. z 2005, Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.).

Ustawa precyzuje dziatania, ktére nalezg do zadan wiasnych gminy ipowinny by¢

realizowane z uwzglednieniem potrzeb lokalnych.

Zgodnie z art. 2 Ustawy, przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie przez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej , gospodarczej, oSwiatowo - wychowawczej i zdrowotnej.

Zatozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Staszowie na 2011 rok
dotyczg przeprowadzenia zaréwno dziatanh majgcych na celu zapobieganie pojawianiu sie
nowych probleméw, wynikajgcych z uzywania narkotykdw, jak rowniez zmniejszenie
rozmiaréw juz istniejagcych probleméw, w szczegdlnosSci zahamowanie tempa wzrostu
popytu na narkotyki oraz zwiekszenie zasobow potrzebnych do radzenia sobie z juz

istniejgcymi zagrozeniami.



Gtowne cele programu :

Ograniczanie tempa wzrostu rozpowszechniania i uzywania srodkow
psychotropowych.

Zwiekszenie liczby osob, ktére podejmag i bedg kontynuowaé leczenie.
Przeciwdziatanie prébom pierwszych eksperymentéw z srodkami psychotropowymi.
Wspieranie leczenia, rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych.

Dziatalno$é informacyjna i edukacyjna.

Inspirowanie réznorodnych form dziatan profilaktycznych, adresowanych do dzieci
I miodziezy.

Wyposazenie dzieci i mtodziezy w wiedze na temat przyczyn powstawania
zagrozen uzaleznieniem i podatnosci na uzaleznienia z perspektywy uwarunkowan

medycznych, psychologicznych is$rodowiskowych.

W ramach osiggniecia celu nadrzednego, jakim jest skuteczne przeciwdziatanie

narkomanii, ujetego w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii, zaplanowano

do realizacji w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii w Staszowie na 2011

rok, wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii okre$lone zadania.

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

w Staszowie na 2011 rok

Zadanie 1.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych i0séb zagrozonych uzaleznieniem.

Istotnym dziataniem jest skuteczna pomoc osobom uzaleznionym i zagrozonym

narkomania. Bardzo waznym elementem w tym zadaniu jest zapewnienie rzetelnej

informacji na temat mozliwosci leczenia oraz terapii osobom uzaleznionym, jak réwniez

dbatos¢ o dostepnos$¢ do placéwek prowadzacych leczenie oraz rehabilitacje 0s6b

z problemami uzaleznien.



Sposéb realizacji:

> prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego d.s. Narkomanii w Staszowskim

Os$rodku Trzezwosci,

> finansowanie/dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych placowek

$wiadczacych pomoc dla 0séb zagrozonych narkomania,

> organizacja i dofinansowanie szkoleh  specjalistycznych dla  personelu

prowadzacego terapie i rehabilitacje z osobami uzaleznionymi,

> informowanie spotecznosci lokalnej o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych od narkotykéw i

zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej.

Woystepowanie probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykéw u jednego
lub kilku cztonkéw w rodzinie ma bardzo negatywny wplyw na funkcjonowanie
podstawowej komérki spotecznej, jaka jest rodzina, w tym spetniania przez nig funkcji
opiekunczo - wychowawczych. Celem tego zadania sg dziatania zmierzajace do
zmniejszenia zaburzen zycia rodzinnego, ktore sa skutkami zazywania substancji

psychoaktywnych przez jej cztonka(éw).

Sposob realizacji:

> dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach
dotknietych problemem narkomanii przy wspotdziataniu z GKRPA, Punktem
Informacyjno - Konsultacyjnym w SOT ,,Strumyk”, Komendg Powiatowg Policji w
Staszowie, pedagogami szkolnymi, dyrektorami szko6t, nauczycielami,

> wspieranie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, pedagogicznego,

prawnego iterapeutycznego,



> prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow o0s6b uzaleznionych i zagrozonych

uzaleznieniem

> wspomaganie finansowe roznych form wypoczynku wakacyjnego z programem
profilaktycznym dla dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym i zagrozonych

narkomania,

> dziatalno$¢ edukacyjna zwigzana z przeciwdziataniem narkomanii i pomoc
rodzicom dzieci zazywajgcych narkotyki poprzez informowanie o formach pomocy
dzieciom i miodziezy zazywajgcym narkotyki oraz uswiadamianie cztonkom rodzin

zagrozen wynikajacych z narkomanii.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekuriczo- wychowawczych isocjo-sSrodowiskowych z okazji spotkan
I imprez okolicznosciowych.

Celem tego zadania jest zminimalizowanie zagrozen zwigzanych z kontaktem
z narkotykami poprzez wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych dla dzieci
i miodziezy, kreowanie postaw i nabywanie umiejetnosci stuzgcych zdrowemu
i warto$ciowemu zyciu, jak réwniez edukacje rodzicow i wychowawcéw iwyposazanie ich
w kompetencje wychowawcze sprzyjajace wiasciwej komunikacji z dzieémi i dorastajgca

miodzieza.

Sposéb realizacji:

> prowadzenie wlasnych i wigczanie sie do ogolnopolskich kampanii, akcji i imprez
edukacyjnych uwzgledniajgcych problematyke narkomanii i promujgcych zycie bez
narkotykow (konkursy, festyny, zawody sportowe, pikniki itp.),

> udzielanie pomocy (w tym dozywianie) dzieciom zagrozonym narkomanig objetych

zajeciami opiekunczo - wychowawczymi w szkotach oraz S$wietlicach socjo -

$rodowiskowych z programem opiekunczo-wychowawczym,



> wspieranie szkolnych programéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu
wolnego dzieci i miodziezy integralnych z zajeciami sportowo - integracyjnymi,

stanowigcych alternatywe wobec uzywania narkotykow,

> dofinansowywanie szkolen  podnoszacych  kwalifikacje = zawodowe 0s6b

realizujgcych programy profilaktyczne obejmujgce problematyke narkomanii,

> podejmowanie dziatan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicéw - prowadzenie

szkolen, warsztatow oraz konsultaciji,

> opracowywanie, zakup i kolportaz materiatow informacyjno - edukacyjnych

dotyczacych problematyki narkomanii oraz zdrowego stylu zycia.

Zadanie 4.

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Dziatania na rzecz upowszechniania zdrowego stylu zycia, a jednym z jego elementdow jest
powstrzymywanie sie od uzywania substancji psychoaktywnych w tym narkotykow
powinny mie¢ charakter interdyscyplinarny. Koordynacja i Scista wspotpraca podmiotdéw
realizujgcych dziatania profilaktyczne daje szanse na zwiekszenie popytu na zdrowe style
zycia a tym samym eliminowanie tendencji do uzywania substancji psychoaktywnych,
pozarzadowych. Rolg jednostki samorzgadu terytorialnego jest wspomaganie finansowe,
merytoryczne tych instytucji, organizacji oraz osob fizycznych, ktére prowadzg dziatania
w/w zakresie.

Sposéb realizacji:

> wspotpraca z instytucjami, organizacjami pozarzgadowymi, kosciotami, zwigzkami
wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii

0 charakterze profesjonalnym,

> wspomaganie organizacyjne grup pomocowych



Zadanie 5.

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom dotknigtym ubostwem
I wykluczeniem spotecznym integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych o0sob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Celem tego zadania jest przeprowadzenie analizy rzeczywistych potrzeb i mozliwosci
pomocy osobom i ich rodzinom z powodu zagrozenia narkomanig oraz zorganizowanie

skutecznej pomocy socjalnej tym osobom.

Sposéb realizacji:

> dokonanie analizy rzeczywistych potrzeb i mozliwosci pomocy - diagnoza sytuaciji,

> udzielanie stosownej pomocy w sytuacjach zdiagnozowanych zgodnie

Z przepisami ustawy 0 pomocy spotecznej,

> organizowanie zaje¢ (indywidualnych Ilub grupowych) dla rodzin dotknietych
problemem narkotykowym, ukierunkowanych na rozwigzywanie biezgcych
probleméw zyciowych i zmiane nawykéw zachowania, ktére mogg utrudniac

reintegracje spoteczna.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zrédta finansowania programu:

Finansowanie  poszczeg6lnych  zadan  wynikajacych z  Gminnego  Programu
Przeciwdziataniu Narkomanii okresla Preliminarz wydatkow do Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na 2012 rok, zgodny z budzetem Miasta i Gminy Staszow,
uchwalonym przez Rade Miejskg w Staszowie Uchwatg Nr XVIII/165/11 z dnia 29 grudnia
2011 roku.

PRZEWODNICZACY






